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カイロプラクターは病気を取り扱い、

治療したり、または診断しない

カイロプラクティックは、医学の一部で

はない

発見者　D.D. Palmer

発展者　B.J. Palmer

カイロプラクティックは、

スペシフィック以外の何ものでもない

Chiropractors do not treat,cure,heal or diagnose
disease.

Chiropractic is not a branch of medicine. 

Chiropractic is Specific or it is nothing.

２０２５年度



挨 拶

　　　　　　　　　        D. D. パーマーによって発見され、B. J. パーマーによって発展して   
                                                        来 たカイロプラクティックも、インターネットの普及で世界的に 

                                                        認知されるようになり、今や世界中の人々がカイロプラクティック

                                                        を健康管理のための手段として取り入れています。

                                                        人々は医療機関に通うように「症状の緩和」「病気の治療」を目的

                                                        にカイロプラクティックのオフィスを訪れます。この ような悲し

                                                        い現実がカイロプラクティック業界には存在しています。

                                                        本来カイロプラクティックは医療とは異なる職業です。

創始者が言うようにカイロプラクティックでは症状の緩和、病気の診断、治療などの医療行為は

しません。カイロプラクティックの目的は脊柱の変位によるサブラクセーションのアジャストメ

ントのみです。カイロプラクティックの検査はサブラクセーションがあるのか、ないのかを調べ

るものです。

B.J. パーマーによって開発された上部頸椎（専門）カイロプラクティックは、創始者の提言を守り、

決して医療化されることなく現在においても哲学、科学、芸術の三位一体を臨床の柱としてサブ

ラクセーションのアジャストメントのみを堅持しています。

上部頸椎カイロプラクティックは決して患者さんのニーズに合わせた方法ではないため、その臨

床も社会的には誤解を受け易い部分を含んでいます。しかし、患者さんの意識が医療精神からカ

イロプラクティック精神に変化するにつれてカイロプラクティックの検査の意味とアジャストメ

ントの意味が理解されるようになります。そのため誤解が互解となり、医療とは異なる信頼関係

の構築に変化していきます。

カイロプラクティックは、医療機関では提供されることのない、身体に対していかに少ない人為

で自然治癒に導くか、自然（先天的）治癒能力による診断・治療を実践します。上部頸椎一カ所

のアジャストメントこそ、その究極の方法と言えます。

当スクールでは、D. D. パーマーから B. J. パーマーへ伝承された哲学をベースにカイロプラティッ

ク独自の精神を授業に取り入れ、世界に類を見ない上部頸椎に特化した授業を行っています。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学長　　賀来史同



沿 革

日本上部頸椎専門カイロプラクティック・スクール (Japan Specific Chiropractic School) は、

1987 年 4月に賀来史同氏により、東京都文京区本駒込 2丁目に教室を設け、日本で最初の

上部頸椎専門の講義を開始しました。

1987 年当時の教室

1999 年　賀来カイロプラクティック・オフィスの移転に伴い、豊島区巣鴨のオフィスへ教室を

　　　　  移し、オフィスのスペースを利用して講義を継続。

2024 年　巣鴨より南大塚にオフィスを移転。オフィス内のスクールのスペースを拡張。

南大塚 新教室

2024 年 6月現在



目 的

開講動機は、年々高まる患者さんからの「同じ方法を実践する近くのオフィスを紹介して欲しい」という要

望に応えるためでした。紹介にはシステムの統一が不可欠であり、そのためには上部頸椎専門カイロプラク

ターの養成が必要であるという結論に達し、スクール開設に至りました。

教育環境を整えたことで、B. J. パーマーの精神を継承して、カイロプラクティッ ク哲学、科学、芸術を基盤

とした上部頸椎専門カイロプラクターを養成することが可能となり、現在その卒業生によって患者さんの要

望に応えることの出来るネットワークづくりが進行中です。

カイロプラクティックは、

自然の法則に基づいた

哲学・科学・芸術である
創始者　D.D. パーマー



カリキュラム（教育課程）

本スクールは、日本各地に現存するカイロプラクティック学校 ( カレッジ ) 形式ではありません。それらの

学校の卒業生も含めた上部頸椎専門のカイロプラクターをめざす人のみを養成する「養成塾」形式で、上部

頸椎専門の教育を提供しています。

Above   down

Inside   Out

Subluxation

Adjustment

Philosophy



カリキュラム（教育課程）

Curriculum
カイロプラクティックとは？
カイロプラクティック史

カイロプラクターとは

カイロプラクティック哲学
ユニバーサル・インテリジェンス

イネイト・インテリジェンス

上部頸椎テクニック
H.I.O. 学説

ターグル・リコイル・テクニック

上部頸椎の解剖学
上部頸椎の重要性

リスティング
C1 　１２種

C2 　１２種

リスティングの出し方
頸椎症候　　筋肉の触診

手足の長さ　X-Ray 分析

パターン分析
皮膚表面温度測定

重心測定

アジャストメント（大人・小児）
立ち方

アジャストメント法

注意点

患者教育
患者説明

患者への対応の仕方

メジャーの決め方
C1 または C2

学生クリニック
実習

運営法
オフィス管理

受付

事務（税務・保険）関係

ビデオ学習
自然科学全般

カイロプラクティック関連



２０２５年度　　　　講義プログラム

月 学　　　科 実　　　技

４
カイロプラクティック歴史
カイロプラクティック哲学
上部頸椎解剖学・生理学

ターグル・リコイル・テクニック
基本形／手の組み方
C1とC2の触診（位置）

５
カイロプラクティック哲学
上部頸椎解剖学・生理学
リスティング C1　１２種

頸椎症候
筋肉の触診

６
カイロプラクティック哲学 筋肉の触診／C1アジャストメント

ヘッドピースのセッティングの仕方
患者の起こし方

７
カイロプラクティック哲学
パターン分析 (皮膚表面温度）　　　
　　　　　　　　　　　※　期末テスト

表面温度測定
C1 アジャストメント
リスティングの出し方

８ カイロプラクティック哲学
パターン分析（重心計）

C1 アジャストメント
重心測定

９
カイロプラクティック哲学
X-Ray 分析
C2 リスティング

X-Ray 分析
C2 アジャストメントと筋肉の触診 (C2)
C1と C2のアジャストメント （ヴァリアブル含む）

１０
カイロプラクティック哲学
患者教育法
X-Ray 分析

X-Ray 分析
患者説明と対応の仕方

１１
カイロプラクティック哲学
患者教育法
オフィス運営と管理（税務口座）

患者説明と対応の仕方
C1とC2のアジャストメント
Body Drop によるアジャストメント

１２
カイロプラクティック哲学
患者教育法　　　　　
　　　　　　　　　　　※　期末テスト

拇指ターグルによるアジャストメント
患者説明と対応の仕方
C1とC2のアジャストメント



小児のアジャストメント

Japan Specific Chiropractic School

1

2

3

学生クリニック
　

Note:
翌年 1月から３月までは実際の臨床に入ります。

学生クリニックは、開業前の臨床経験を積む期間となります。この期間は、生徒さん

の友人など出来る限り多くの人（患者さん）を看て頂き、上部頸椎専門カイロプラク

ティックの実際を体験して頂きます。

学生クリニック当日に患者さんの予約が入っていない場合は、授業となります。

学生クリニック期間中の授業は、主に生徒同士のサブラクセーション・チェックと１

年間の総復習としてスクールが所蔵する記録映画（ビデオ）観賞を通して B.J.Palmer

時代から継承されてきた上部頸椎専門カイロプラクティック を学んで頂きます。ビデ

オには国内外のセミナーが含まれます。

初年度の４月から１２月までの授業の中でも授業内容に合わせて様々な上部頸椎カイ

ロプラクティック関連の映像を使って講義を補足していきます。

学生クリニック

2026年

学生クリニック

卒業試験／卒 業 式

総 復 習

総 復 習



日本上部頸椎専門カイロプラクティック・スクール
〒170-0002　東京都豊島区南大塚 3-1-6　藤枝ビル 2F.　

２０２５年度（２２期生）　　　　授業予定日

授業時間：午前　10：00～13：00

    　　　　 午後　14：00～18：00

１１月掲載の予定です



講 師 陣

　

スクールでは設立以来今日まで、上部頸椎を専門とする臨床経験豊富な講師陣を国内『日本上部頸椎カ

イロプラクティック協会』会員、及びカイロプラクティック発祥の地アメリカから招いて、伝統あるカ

イロプラクティックを継承する教育を行なっています。

Dr.Thom A. Gelardi
1998

七里　浩
哲学・科学・芸術全般を担当。

天野克彦
哲学・科学・芸術全般を担当。

原野幸治
哲学・科学・芸術全般を担当。

薬害問題や政治・経済にも詳しい。

廣川広孝
X-Ray 分析を担当。高校で教鞭を

とった経験もあり理論派である。

吉成　剛
患者教育法を含む、実技全般のア

シスタントを担当。

田川　明
医事法規担当。現役の歯科医師で

もあり、別院の上部頸椎専門のカ

イロプラクティック・オフィスで

臨床にあたる。

富﨑秀水
哲学・科学・芸術全般を担当。

歯科医師。現在は上部頸椎専門の

カイロプラクターとして活躍。

賀来史同
哲学・科学・芸術全般を担当。

４４年間で培った豊富な臨床経験

を元に講義。74 歳の現役臨床家

Dr.E. L. Crowder
1992

Dr.Bryan A.Duff.Sr
2001

Dr.Greg M. Adams
2009



　

授業風景
Specific Upper Cervical Chiropractic



募集要項

資　   格 ・厚生労働省認可の医療国家資格を有する人、または免許取得のため現在その専門学校に
　就学中の方

就学期間 １年間　（４月～翌年３月）

授業日時 ・曜日：日曜日（月３回／８月を除く）
・時間　10：00～ 18：00

学　   費 ・授業料：年　間　1,100,000 円（消費税込み）

　　 分納可　前期３月／ 550,000 円
　　　　　　 後期 8月／ 550,000 円

・設備費：200,000 円（消費税込み）

願書受付

選考内容 適性・筆記（論文、基礎医学）・面接

試験会場 日本上部頸椎専門カイロプラクティック・スクール

選  考  料 ５, ０００円（当日徴収）

合格発表 選考日より５日以内に郵送にて合否を通知します。

　

募集人数 ５名

あ・マ・指圧師、針灸師、柔道整復師、医師、歯科医師、薬剤師、正看護師、理学療法士、
保健師、助産師、作業療法士、臨床検査技師、臨床工学士、診療放射線技士、歯科衛生士、
歯科技工士、救急救命士、等／（国際基準のカイロプラクティック資格保持者）

２０２５年度

2024 年 11 月 1日～2025 年 2月 28日

選考日時 2025 年 3月（未定）日
午前 10時 00分より

入学手続 ・合格通知を受け取った人は、2025 年 3月（未定）日までに授業料、設備／教材費を銀
　行振込にて納入して下さい。
・手続き期間までに連絡なく入学手続きを行なわない場合は、入学の意志がないものと        
   して合格を取り消します。

（令和７年）



入 学 願 書
令和　　   年　　    月　　    日　 

ふ  り  が  な

氏　　　　　  名

生　年　月　日　 本　 籍昭和／平成　　　年　　　月　　　日生

写　　　真

３×４cm〒

☎

認　印 性　別

男 ・ 女

E-Mail

現　  住　  所

勤　　 務　　 先
又　は

在　　 学　　 校

名　　　称

所  在  地

取  得   資  格 

( 取得年月日 )

（　　　　　年　　　　月　　　　日取得）

（　　　　　年　　　　月　　　　日取得）

（　　　　　年　　　　月　　　　日取得）

趣　　　味

特　　　技
推 薦 人

入学希望動機

日本上部頸椎専門カイロプラクティック ・ スクール

        Japan Specific Chiropractic School

〒 170-0005　東京都豊島区南大塚 3-1-6

　　　　　　　　　藤枝ビル　2F.

　　　　　

〒

学校名 （卒業）

学校名 （卒業）

学校名 （卒業）



©JSCS 2024
Fujieda Bldg.,2F. 1-6,Minami Otsuka 3-Chome,Toshima-Ku,Tokyo 170-0005 Japan

日本上部頸椎専門カイロプラクティック・スクール
所在地：東京都豊島区南大塚 3-1-6   藤枝ビル 2F.

Website :  www.specific-school.jp

JR 山手線　                　大塚駅南口より　　　   徒歩８分

都電荒川線                 　向原駅より        　　        徒歩７分

東京メトロ丸の内線　新大塚駅 ( 出口１) より 徒歩１分

都営バス   　　　　　 都 02・上 60「新大塚」徒歩 1分

車でのアクセス　　    首都高速５号線 　　 「東池袋出口」より５分

                                           首都高速５号線下り「護国寺出口」より８分　

                                          ※周囲に有料駐車場有り
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